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Sveiciens marupiesiem
un Marupes uznéméjiem!

VALDES PRIEKSSEDETAJAS SLEJA

iels paldies Marupes uznéméju biedribas dalibniekiem,

kuri nobalsoja un deva man iespéju vadit Marupes uz-

némeéju biedribu — joprojam skaita zina lielako Latvija.
Ta ir lieliska iespéja un izaicinajums vienlaicigi. Mani nav bailu
vai nezinas, bet ir centieni sasniegt labako, ko sp&ju, un dalities
taja.

Jaatzist, ka pirmais ménesis ir palidojis v&ja sparniem. Jaunas
valdes sastava 29. marta tikamies ar Marupes novada domes
vadibu, lai parrunatu aktuilos sadarbibas jautajumus. Esam loti
pozitivi noskanoti par turpmako sadarbibu.

Esam paspéjusi 14. aprili iesniegt projektu saistiba ar projek-
ta ideju «LMT LATVIJAT». Sis projekts ir izvirzits otrajai kar-
tai — publiskajai balsosanai —, tatad mums ir Joti nepieciesams
jusu visu atbalsts! Par balsosanu vairak lasiet avizes 4. lappuse.

Aiz muguras ar1 biedribas «Marupes uznémeéji» rikota cikla
«Par 2 stundam zino$aks» seminars «Mediacija — efektivs biz-
nesa konfliktu risinaganas riks». Paldies Normundam Cizev-
skim (sertificéts mediators) un Jurijam Baibakovam (zvérinats
advokats, biedribas valdes loceklis). Paldies ari STA <MADARA
Cosmetics» par viesmiligajam telpam seminara organizésanai.

Aizvadita ari pirma valdes séde jaunaja sastava. Paldies SIA
«airPrint» par uznemsanu.

Marupes novada domes uzaicinati tikamies ar Valsts zemes
dienestu diskusija par jaunam izmainam nekustama ipasuma
kadastrilaja vértésana un NI kadastralajam vértibam Marupes
novada. Viss vél ir prieksa, un més esam gatavi aktivi iesaistities
un parstavet uznémeéju intereses.

Kopigi ar Marupes novada domi tika noorganizéta un aizva-
dita Liela talka — Marupites krastu sakopsana Cakli talkojam
visi kopa — gan domes un uznéméju biedribas parstaviji, gan
tuvakas apkartnes iedzivotaji. Kopa bijam pulcéjusies ap 70 cil-
veku. Ikvienam talciniekam bijam sarapéjusi balvu. Par to liels
paldies masu biedriem!

Vélos pateikties biedriem par negaiditi lielo apmeklétibu
miusu neformalaja tikSanas pasakuma ar Mari Olti restorana
«Hercogs». Lielisks vakars — par dzivi, cilvékiem un to, kas dzi-
V& ir patiesi svarigs!

30. aprili viesojamies Marupes vidusskolas dzimsanas diena —
Marupes skolas 105 gadu un Marupes vidusskolas 45 gadu ju-
bileja. Paldies vidusskolas direktoram Janim Lagzdkalnam par
ielagumu!

Esam uznémusi ari divus jaunus biedrus: SIA «Studio Mo-
naco» un SIA «Damians ABB». Apsveicam!

Darbu vél daudz un iespéju ari, tadél més cakli daram, jo
kopa més varam!

Daudz saules jums visiem un katram pa raibam taurinam!

Ar cienu
Evita Sondore
biedribas «Marupes uznémeéji» valdes priek$sedétaja

Rata Skujeniece
SIA «<cMADARA Cosmetics»
pardosanas vaditaja

Ko Tev nozimé Marupe?
Marupé dzivoju 7 gadus un
pamazam saku aptvert tas
milzigo attistibas potencialu.
Ir aizraujosas iespéjas, burvi-
gi kaimini, piles pagalma un
strazdu barisi bérzos.

Kapéc Tu esi biedriba

«Marupes uznemeéji»?

SIA <MADARA Cosmetics»
2015. gada parcélas uz Mar-
upi un iekarto Seit vienu no
modernakajam kosmétikas
razotném Ziemeleiropa. le-
saistities novada uznéméju
aktivitatés ir dabiski, jo tas
veicina informacijas apmainu
un sniedz sapratni par nova-
da attistibas prioritatém.

Kadi ir Tavi plani valdes
locekla amata?

Ir svarigi attistit uznémumu
un biedribas sadarbibu vie-
téja darbaspéka piesaistes,
izglitibas un darbaspéka
resursu attistibas projektos;
aktivak jaiesaistas kopéjos
novada projektos.

Ko Tu vélies pateikt
visiem marupiesiem?
Novértét Marupes attistibas
potencialu un aizdomaties
par sava pleca pielik§anu ta
Isteno3ana. Vairak rikot savas
ielas, kvartala pasakumus,
iepazities ar kaiminiem. Un
vél - klat iejatigakiem auto-
braucéjiem!

Kadi ir Tavi hobiji?
Noteikti celosana, jo ar to
aizraujos visilgak. Esmu ari
burajusi. Ari édienu gatavo-
$ana, un tagad, dzivojot Ma-
rupé, iekartoju savu pirmo
rozu dobi.

Jurijs Baibakovs
zvérinats advokats

Ko Tev nozimeé Marupe?
Marupe man nozimé majas.
Esmu dzimis Riga, bet «savas
pilsétas» sajatas nebija, ta
paradijas tikai Seit.

Kapéc Tu esi biedriba
«Marupes uzneméji»?
Tiesi 8T maju sajata izraisija
vélmi kaut ko darit. Gribéju
arl sameklét vietéjos kon-
taktus, iepazities ar aktiviem
marupiesiem. Savukart turpi-
nu bat biedriba, jo ta ir plat-
forma, lai darbotos novada
laba! Teicams kolektivs un
neaizvietojams informacijas
avots.

Kadi ir Tavi plani valdes
locekla amata?

Valde plano daudz aktivitasu,
kuras noteikti piedalisos. Jau-
naja darba plana esmu apné-
mies sakt darbu pie sistémas
«biedrs biedram» iedzivina-
sanas, uzlabot biedribas ma-
jaslapu u. c.

Ko Tu vélies pateikt
visiem marupiesSiem?

Ir teiciens «Lietas, atstatas
bez uzmanibas ir, tendétas
attistities no slikta uz vél slik-
taku», tapéc jabat aktiviem!
Kadi ir Tavi hobiji?

Ar édienu saistitas lietas,
rokmuzika, kibersports un
nedaudz origami.

BIEDRIBAS VALDES LOCEKLI

Evita Sondore

SIA «Excellent partner»
valdes locekle, ipasniece

Ko Tev nozimeé Marupe?
Marupe ir vieta, kur dzivoju
pédéjos 13 gadus. Marupe ir
manas majas, vieta, kur més
ar gimeni jatamies labi, vieta,
kur aug masu bérni.

Kapec Tu esi biedriba
«Marupes uznemeéji»?
Pirms gada ta bija pavisam
vienkarsa vélme vairak so-
cializéties ar uznéméjiem no
Marupes. Paslaik situacija ir
pavisam citada... Es teiktu,
uzdrosinaties un |auties pla-
dumam pa dzives straumi.

Kadi ir Tavi plani valdes
locekla amata?
Jaturpina jau iesaktie pro-
jekti, kas sanemti para no ie-
priekséjas valdes. Sobrid jau
padoma ir jauni projekti gan
uznéméju, gan iedzivotaju,
gan skolénu izglitibas veici-
nasana un apkartéjas vides
infrastruktaras uzlabo3ana.
Ko Tu velies pateikt
visiem marupiesiem?
«Kad spésiet iztéloties pa-
sauli ka macibu klasi, saprati-
siet, ka jebkura pieredze tiek
dota, lai Jas iemacitos kaut
ko par sevi pasu. Un dzives
celojuma galamérkis ir klat
vél vairak par to, kas Jus jau
esat. Vél viens brinums ir tas,
ka 3aja celojuma varam dali-
ties»

«Ko es skaidri zinu»

/Opra Vinfrija/

Kadi ir Tavi hobiji?
Divas tris reizes nedéla no-
darbojos ar sportu. Sports
man palidz uzturét sevi fizis-
ka forma, justies labi, ka ari
tas ir bridis, kad pardomaju
dienas notikumus un rodu
risindjumus dazadam lietam.
Sports mai pozitivi uzladeé.

Eriks Kundzin$
SIA «<KALO Bave»
valdes loceklis

Ko Tev nozimeé Marupe?
Man Marupe ir vieta kvalita-
tivas dzives veido$anai. Saja
vieta saskatiju potencialu, jo
seit tieSam notiek strauja at-
tistiba pareizaja virziena.
Kapéc Tu esi biedriba
«Marupes uzneméji»?
Biedriba esmu, jo vélos pa-
pladinat pazinu loku starp
Marupes uzneméjiem.

Kadi ir Tavi plani valdes
locekla amata?

Turpinat attistit biedribu ka
atbalsta punktu uznéméj-
darbibas veidosanai Maru-
pé. Centidos veicinat vietéjo
uznémumu sadarbibu, ka ari
piesaistit jaunus biedrus.

Ko Tu vélies pateikt
visiem marupiesiem?
Esiet lojali pret viet&jiem uz-
némeéjiem - izmantojiet to
piedavatas preces un pakal-
pojumus. Tas veicinas masu
uznéméju attistibu. Ladzu,
cieniet ari citus 3ejienes ie-
dzivotajus un brauciet lénak
dzivojamas zonas!

Kadi ir Tavi hobiji?

Patik dazadi sporta veidi,
Tpasi aktivais sports. Spéléju
skvosu, basketbolu, dazreiz
ari tenisu, golfu, pludmales
volejbolu. Ziema braucu ar
sniega déli, vasara - ar velo-
sipédu.

Svetlana
Avene-Avenina

SIA «Kreiss» marketinga
un sabiedrisko attiecibu
specialiste

Ko Tev nozimeé Marupe?
Marupe ir manas majas. Ta ir
vieta, kur es stradaju un dzi-
voju.

Kapéc Tu esi biedriba
«Marupes uzneméji»?
Visa pamata ir centiba un
aizrautiba. Vélme apgut jau-
nas zinasanas un pilnveidot
savas spéjas. Man ta ir ie-
spéja piedzivot un uzzinat
milzum daudz jauna, tas bus
lielisks izaicinajums manam
prasmém.

Kadi ir Tavi plani valdes
locekla amata?

Lai kaut ko sasniegtu, svari-
ga ir virziba uz prieksu. SIA
«Kreiss» uznémums, kuru
parstavu. — ir gatavs ieguldit
laiku un resursus Marupes
novada attistiba. Biedribai
ir daudz ideju un projektu,
kurus més kopa centisimies
istenot $T gada laika.

Ko Tu vélies pateikt
visiem marupiesiem?
Més dzivojam skaista vieta,
ko sauc par Marupi. Katram
no mums ir iespéja padarit to
labaku. Nepalaidiet $o iespé-
ju garam!

Kadi ir Tavi hobiji?

Savu ikdienu nespéju iedo-
maties bez rita skréjiena un
sporta nodarbibu apmek-
lésanas. Sports ir kluvis par
manu  dzivesveidu. Sogad
saku macities spanu valo-
du, man vienmeér ir patikusi
Spanija, Francija un Atlantijas
okeana krasts.
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Véejs buras pus uz prieksu ari biznesu

iznesa ir ka burasana: vari but izcils kada

joma un kaut ko paveikt viens pats, bet ti-

kai komanda sasniegsi vislabako rezultatu.
Velkot paraléles starp savu aizrau$anos — bu-
raganu — un tekstilizstradajumu tirdzniecibas biz-
nesu SIA «Alma Mater 2000», saka tas ipasniece

dizainere Ieva Caune.

"

Foto no I. Caunes arhiva

«Necensamies izkonkurét, bet gan cen$amies
sadarboties,» saka dizainere leva Caune,
SIA «Alma Mater 2000» Ipasniece.

Pasu veidota kolekcija

Ievas uzpémuma aizsikumi mekléjami pirms
16 gadiem, kad vina nodarbojas ar interjera di-
zaina un projektu izveidi, bet tekstilizstradajumu
nodrosinasana bija dala no pakalpojuma. «Ta ka
musu valsti bija skarusi krize, jutu, ka pieprasijums
péc dizaina pakalpojumiem iet mazuma, tipéc no-
lemu specializéties joma, kuru parzindju: aizkaru
dizaina un pardosani,» stasta leva. Zolitadeé tika

atverts salons. T4 kd no raZotajiem tiek iepirkts
liels audumu apjoms un to visu sasut mazumtirdz-
niecibai nebija iespéjams, tika izveidota 70 m?
liela vairumtirdzniecibas noliktava, kas kop§ pérna
gada rudens ir atrodama Marupé lidzas restora-
nam «Hercogs». Kopa abos uznémumos tiek no-
darbinati sesi cilveki.

Ievas uzpémums sakotnéji piedavaja ekskluzi-
vu audumu razotdja «Kobe» (Belgija) produkciju
no diviem katalogiem. «Tas ir viens no teksti-
lindustrijas flagmaniem: vini dikté dizaina modi
pasaulé un daudzi citi razotaji kopé vinu tenden-
ces. «Kobe» razo skaistus, augstas kvalitates audu-
mus,» stasta dizainere. Vina piebilst, ka nu jau ari
pati dodas uz pasaules izstaidém-mesém, kur tiek
noskatitas jaunakas dizaina tendences un kom-
plektétas labakajai cenai un kvalitatei atbilstosas
kolekcijas. «Mums ir atskirigs dizains, skaistaki
audumi,» uznémuma stipro pusi $aja biznesa nisa,
kura ir diezgan piesatinata, uzsver leva.

«Tik mazam uzpémumam, kadi esam meés,
nav nemaz tik viegli tiesi no razotaja nopirkt tik
lielu apjomu, bet mums ar daudziem ir izdevies
izveidot labu sadarbibu. Tas nozimé, ka misu
klientiem, kas lielakoties ir juridiskds personas
(jauno projektu attistitaji, dizaineri un citi aizka-
ru saloni), varam piedaviat labu cenu, jo nav citu
starpposmu,» skaidro vina.

Tik tradicionalas krasas

Kas aizkaru un mijas tekstila joma ir mode?
«Visa pasaulé ir vienota dizaina telpa un tendences
ir vienotas ne tikai aizkaru dizaina, bet ari interjera
dizaini, poligrafija, apgérbu modg, automasinis...
Aktualas krasu tendences nosaka «Pantone» krasu
instituts, kas izstrada krasu paletes pat daziem ga-
diem uz prieksu. Protams, interjers nevar $ai mo-
dei sekot tik strauji ka, pieméram, apgérbi, tur-
klat viss ir paklauts ari nacionilajam Ipatnibam,»

stasta leva. Vina piebilst, ka paslaik pasaulé
modi dikté austrumnieciski, arabiski motivi, bet
no kriasim moderns ir roza, kvarcs un bezrupigi
zils tonis. «Tomeér tas nenozimé, ka tie ir ari pie
mums vislabik pirktie audumi,» saka dizainere
«Latvija neatkarigi no ta, vai pircéjs ir latvietis
vai krievu tautibas cilveks, vispieprasitakie ir be-
§igie, smilts krasas toni: dabas krisas. Krieviem
tik ari kosaki toni, ar zeltu.» Pédéja laika pircéji
iecienijusi ari dazadas tonalitates zilos, ari lilla
audumus. LatvieSiem patik norobeZoties, un pie
mums, atskiriba no skandinaviem, kuri iecienijusi
neaizklatus logus, aizkaru kultara ir attistita. Vai
tie butu grezni vai mazak grezni aizkari, bet tie
rada majiguma sajutu.

Lidztekus aizkaru audumiem tiek piedavati ari
aksesudri, pieméram, puski jeb aizkaru atsaites.

Makslas un biznesa tandéms

Vai nav grati apvienot mikslinieces batibu
ar racionalo biznesa pasauli? Ieva smejot atsaka:
«Man vienlidz labi strada abas smadzenu pus-
lodes: gan analitiska, gan makslinieciskd. Man
patik viss makslinieciskais, bet ari biznesa ir sava
pievilciba. Man nebutu interesanti sédét salona
un, pieméram, dienu no dienas §ut spilvenus vai
tikai dizainét aizkarus. Man patik darbs ar klien-
tiem, ar piegadatajiem: visa §I nemsanas. Patik di-
namika un pats process.» «Ja tas butu tikai mans
solo projekts, tad varétu beigt, kad apnik. Paslaik
mans bizness jau ir tida stadija, ka nevar visam
atmest ar roku. Es esmu atbildiga savu darbinieku
prieksa,» vina saka.

Interesanta dzive

Kas dod gandarijumu? Ievai jau septinus ga-
dus ta ir burasana. Vinai ir sava buru laiva (sporta
burasana atbilst Platu 25 klasei) un piecu cilveku
komanda, ar kuru kopa vina piedalas ari sacensi-
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bas: ik gadu Platu 25 klases laivam ir sesi saciksu
posmi, viens no tiem notiks Rigas svétku laika.

Misu saruni iesaistas ari levas asistente Ma-
rija Smolakova, ar kuru kopa Ieva bura. Marija
piebilst, ka burasana ir redzamas paraléles ar $o
biznesu: ne tikai tas, ka buras ir no tekstila un tas,
tapat ki auduma baki, ir japrot sarullét, bet ari tas,
ka rezultats ir atkarigs ko katra komandas locekla.
«Katram ir savas stipras puses, kas ir jaizmanto,
katram savi pienakumi, kas ir jaizpilda, citadi
mérki nesasniegt,» saka Marija. Ieva piebalso:
«Biznesa tu sasniedz biznesa mérki un ej talak uz
jaunu. Tapat ari burdjot: trenéjies, uzkraj pieredzi
un vari sasniegt izvirzito mérki. Viens no muasu
galvenajiem vadmotiviem ir: més stradajam, pel-
nam naudu un tad burajam. Pasmeérkis ir intere-
santa dzive,» saka Ieva.

Kads kurss nosprausts Ievas biznesam? Vina
atbild, ka gribétu turpinat attistit savu biznesu,
ipa$i vairumtirdzniecibu, izstradat savus katalo-
gus, ko piedavat dizaineriem e-veikala. Tas lautu
darboties operativik un efektivak. B

«Studio Figura» salons Marupé - jau 500 dienas

ade] gan neapvienot fiziskas nodarbes ar

kermena kopsanu, turklat Marupé, kur

lidzigi domajosiem cilvékiem savas dzi-
vesvietas tuvuma butu iespéja rupéties par savu
kermena veselibu majiga atmosféra? Sada ideja
pirms pusotra gada radas Ivetai Gatmanei.

Iveta ir aktivs un sportisks cilvéks, un vinai,
ka ikvienai sievietei, rap labs izskats. Rapéjoties
par veseligu dzivesveidu un koptu arieni, Iveta
apmekléja sporta ziles un kermena kopsanas sa-
lonus Riga, un tad radas ideja Marupes sporta un
atputas centrd atvért pasai savu salonu. Sadarbiba
ar «Studio Figura International» tika izveidots
«Studio Figura» salons, kadi ir gan Riga, gan
citviet (katram salonam ir savs ipasnieks, jo ta ir
fransize, kas dod iesp&ju no fransizes devéja ie-
gadaties aparatiru, un visiem ir jaievéro vienoti
korporativie darbibas standarti — red.). Iveta stas-
ta: «Velejos izveidot vietu, kur cilveks var stradat
ar sevi patikama, mdjigd atmosféra, saglabajot
diskrétumu un intimitati, ko sabiedriskas vietas
nereti izjauc apkartéjo acu skatieni. Tadu vietu,
kur atputas rezima veikt kermena kopsanas pro-
cediras, ari fiziskas aktivitates, lai atbrivotos no
daziem kilogramiem lieka svara, no celulita vai
vienkarsi uzturétu fizisko formu.»

Tikt par izméru mazaka kleita

Ivetas apsaimniekotaja salona pieejami Cetri
«Roll Shape» masazieri — aparati, kas ar rullidiem
izmasé visu cilvéka kermeni, aktivizéjot asinsri-
ti un veicinot labaku vielmainu, un viens «Vacu
Shaper», kura klients iet pa skrejcelinu, bet ker-
meni ieskauj vakuums, kas pastiprina gan fizis-
ko slodzi, gan organisma atjaunojosas funkcijas.
«Isas procediiras laika iespéjams paveikt to, ko
dabiskos apstaklos var izdarit aptuveni divas rei-
zes ilgaka laika, tapéc tas ir loti noderigi ari stei-
dzigiem laudim,» paskaidro Iveta. Vina stasta, ka
salona pakalpojums der ne tikai tiem, kuri grib
«norullét» kadu lieku taucinu, bet ari tiem, kuri

kautrejas doties uz sporta zali vai ari nav tik fiziski
spécigi, lai fitnesa zalé izturétu lielu slodzi. «Surp
nak ari tadas meitenes un sievietes, kam nav ne-
kadu problému ar lieko svaru, bet kuras grib jus-
ties tvirtas. Esam ari palidzgjusi sportistiem, kam
ir fiziskas slodzes nogurdinati kermeni un «sadzi-
ti» muskuli, ka ari viriesiem, kas arT grib justies
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klientes esot lepojusas, ka nu varot uzvilkt vismaz
izméru mazaku apgérbu.

Klienti iesaka ari citiem

rita dukonas pavadijumi «rullu» procediru
veic Tatjana, kura labprat dalijas sava pieredze.

«Gribgju uzlabot figiras aprises. Par §adu pakal-
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Salons ir ka majiga viesistaba, kur procediru laika satiekas draudzenes, koléges, kaiminienes,
patikamas sarunas pavadot kermena kopsanai atvéléto laiku. Biezas vie$nas ir jaunas maminas.

labi. Sie aparitirada tadu sajiitu ki péc intensiva
trenina sporta zalé: nakamaja diena sip musku-
li, ir energijas piepladums, vienlaikus uzlabojas
asinsrite, ada klast tvirtaka, limfa sak kustéties,
norullégjam ari lickos taucinus un tiek panakta
atslabinog$a sajata,» stasta Iveta. Vina piebilst, ka
efekts, protams, nav sasniedzams uzreiz, to var
pamanit péc regulira meénesi ilga darba (ja nak
uz stundu garu nodarbibu gan uz rulliem, gan uz
vakuuma celina vismaz tris reizes nedéla), toties

pojumu uzzindju internetd, izlasijumu atsauks-
mes un nu uz $ejieni esmu atnakusi jau treso reizi.
Redzat, sézu, un man tagad masé roku. Sajata ir
patikama, ki jau masaza. Pagaidam savos apme-
ros izmainas vél neredzu, bus vél japastrada, bet
noteikti ieteiktu ari citiem!» saka Tatjana.

Elina uz salonu atnakusi péc draudzenes ie-
teikuma. «Viss kermenis jutas izkustinats. Sali-
dzino§i isa laika katrai kermena dalai tiek veikta
pamatiga masaza. Loti patik masét pédas. Péc

procediiras uz vakuuma celina domaju: nezin kas
butu jadara, lai pusstundas laikd varétu ta nosvist.
Péc liela sporta beigsanas §is ir labs veids, ka uz-
turét kermeni mundru un veseligu — ikdiena regu-
lari izkustéties,» pieredzé dalas Elina.

Ilona atzist, ka jau péc nedélu ilgas proceda-
ru apmeklésanas ada ir kluvusi zidaina un tvirta,
muskuli ieguvusi patikamas skaistas formas un
celulits ir izlidzinajies.

Savukart Aleksandram arsts ir ieteicis iziet
limfodrenazas masazas kursu. «Divu ménesu lai-
ka es pilniba sasniedzu savu mérki: nometu dazus
liekos kilogramus un sakartoju limfas atteci prob-
lematiskajas vietas,» vins saka. Raimonds $ai salo-
ni gatavojas maratonu sezonai, kura tilin saksies,
un apgalvo, ka rullu masaza ir loti labs veids, ka
péc treniniem atslabinat piedzitos muskulus.

Noderigi visai gimenei

Salona tiek piedavatas ari specialas program-
mas, pieméram, jaunajaim miminam, kas péc
dzemdibam veélas atgut zaudéto formu. Ir ari
«Gimenes stunda» — ipa$s piedavajums mam-
mai, tétim un bérniem. Kamér mamina vai tétis
darbojas, mazos bérninus pieskata salona darbi-
nieki. Salona pastavésanas laika ir izveidojies pa-
stavigo klientu kodols, kuri vairakas reizes gada
iziet kadu no kursiem. Uzklausot klientu stistus
un vélmes, saloni tiek piedavati regulari tematis-
kie pasikumi, pieméram, ir pieejamas dietologa
konsultacijas, kas palidz saglabat procediru laika
atgato formu. «Studio Figura» salonos «Maxima»
klientu kartes ipasniekiem ir 15% atlaide, un Iveta
piebilst, ka ari Marupes uzpéméjiem ir paredzétas
ipasas cenas.

Jau par labu tradiciju ir kluvusi gongu vakari
katra ménesa tresaja treddiena: meditativas gongu
skanas palidz attirit pratu no domu jukla, kas sa-
krajies ikdienas darbos, lauj uz mirkli atslégties no
arpasaules un pabut vienatné ar sevi. B
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“WBlood orange””
2 ﬂEAUTY DETOX ENERGY ENHANCER (EE) CARE
- Detoksikacija un revitalizacija ar sarkano

apelsinu ekstraktu!

o
/AUNI PRODUKTI UN BLOOD ORANGE
ENERGIZING PROFESIONALA PROCEDURA

+ Proceduras ilgums — 60 min.

- Kopsanas lidzekli: kréms + ampulas

Bebru iela 11, Marupe. Talr. 67188888, 27028070. | info@beautystation.lv; www.beautystation.lv
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Viss ir masu spékos, tikai nedrikst padoties!

esp&jams ir paveikt visu, ja vien cilvéks to
vélas, bet, kad izvéle izdarita, ir jaizdara viss,

.jaiet lidz pasam galam, nekad nepadodoties.

Sie ir Ilutas Grebskas-Lonnbergas, <BEWE»
vaditdjas, dzives un biznesa vadmotivi. Tie nav ti-
kai lozungi, bet gan uz pasas adas izbaudita dzives
patiesiba, jo vina uzskata: «Ja cilvéks vélas attisti-
ties, to var izdarit, tikai darot, jo pieredzi nemaca
augstskolas, to iegust stradajot.»

Nebaidijas uzdrikstéties

Biznesa pieredzi Iluta saka apgut pirms 18 ga-
diem, kad vina, stradajot policija, no kada pazinas
uzzindja, ka transporta un logistikas uznémums
«Beweship», kas kops 1957. gada darbojas Somija
un kops 1993. gada — ari Igaunija, meklé cilve-
ku, kas varétu sakt biznesu Latvija. Iluta saprata,
ka grib dzivé kaut ko mainit, un devis uz darba
parrunam uz Somiju. 1998. gada februari tika
pieregistréts meitas uzpémums SIA «Beweship
Latvia». «Liekas, ko tids divdesmitpiecgadigs
skukis, turklat no pavisam citas jomas, var iesakt?
Tas ir tam pieradijums, ka ar lielu velmi $aja dzive
visu var panikt,» vina saka.

Viss sakas lénam, pamazam, bet ar somu ko-
légu iedrosindjumu, no viena cilveka uzpémuma,
kad pasai bija gan preces jamuito, gan uzpémums
jaizveido no nulles, tas 18 gados izaudzis par vi-
déja méroga spélétaju ar 32 darbiniekiem, no ku-
riem lielaka dala Seit strada teju 10 gadus, un kura
80% pieder somu ipasniekiem.

Visu veidu logistikas pakalpojumi

Péc 10 gadu darbibas dazadas Rigas vietas
2008. gada uznémums parcélas uz Marupi, kur
tika uzbavéeta 10 000 m? liela moderna, apsilda-
ma noliktava un telpas birojam, kuras uzpémums
ne vien izmanto pats, bet ari iznoma citiem. Lai
spétu labak parvaldit pladi attistito saimniecibu,
2011. gada uznémejdarbiba tika sadalita, atstajot
SIA «Beweship Latvia» parzina nekustama ipasu-
ma apsaimniekosanu (biroju un noliktavas platibu
iznomasanu) un izveidojot jaunu uzpémumu SIA
«BEWE RIX>», kura parzind ir kravu parvadaju-

mi (tos uzpnémums veic ar sadarbibas parteru — ar

somu «Beweship» u.c. palidzibu) un citi logistikas
pakalpojumi. Uznémums nodarbojas ar visa vei-
da logistikas pakalpojumiem gan ka parvadataji,
gan ka ekspeditori: tie ir kravu parvadajumi (im-
ports/eksports) pa Eiropas un Austrumu regiona
valstim, gaisa un juras kravu parvadijumi, tiek
piedavati noliktavas pakalpojumi visdazadakajam
precu grupam (t.sk. akcizes precém, ir ari muitas

Foto no «ngeshipr

Nesédét komforta zona

Vai, uzpémumam augot, nikas augt ari pa-
siem? Iluta atzist: tas, ka vina parzina uzpémuma
«virtuvi» un pati izgajusi cauri visiem ta attistibas
posmiem, lauj ne tikai perfekti parredzét spéles
laukumu, bet ari dalities zinasanas ar darbinie-
kiem. Iluta ari pati veic darba parrunas. «Piene-
mot darba jaunu darbinieku, pat nav tik svariga

«Jabat uz viena vilpa un jadeg par savu lietu,» - par komandas spéku uznémuma panakumu
kaldinasana ir parliecinata lluta Grebska-Lonnberga, SIA «BEWE RIX» valdes priekssédétaja un
SIA «Beweship Latvia» valdes locekle. Attéla: visa komanda uznémuma 18. jubileja.

zona ne Eiropas precém. Lielaka dala klientu ir
juridiskas personas, bet nelielu dalu veido ari pri-
vatie klienti, pieméram, véstniecibu darbinieki un
privatpersonas, kam «BEWE»> palidz ar iedzives
parvadasanu starptautiskd méroga.

Iluta atzist, ka $aja nozaré konkurence ir loti
siva. Latvijas tirgus ir mazs, un to ietekmé geopo-
litiska situacija, ekonomikas pacélumi un kritumi,
tapéc dazkart pakalpojumos ir lieliks importa ap-
joms, bet citkart, kad Latvija aktivaka tautsaim-
nieciba, — eksporta.

izglitiba (lai gan mums vairums ir ar augstiko
izglitibu). Daudz batiskaka ir cilveka atticksme,
vélme stradat, augt un attistities. Cilvekam ir
jabut apmierinatam ar savu darbu, bet nedrikst
ari parlieku aizsédéties komforta zona, ir nepie-
cieSami jauni izaicindjumi,» ir parliecinata Iluta.
Ne mazak butiski darbiniekiem ir just piederibu
uznémumam, tapéc divas reizes gada tiek orga-
nizéti pasikumi ar gimeném (Ziemassvétki un
sporta spéles), kopa tiek ari svinéta uznémuma
dzimsanas diena.

Ej lidz galam!

Sajos gados iegita ne tikai biznesa pieredze.
Tlutai ir svarigi augt ari ka personibai. Tam pa-
matus likusi vecaki un vecvecaki jau bérniba, kad,
dzivojot Nereta, fizisks darbs bija ikdiena. «Varas
un naudas kire rada cilvekos augstpratibu. Mani
nav neka no §im ipasibam, jo viss ir vienkarsi: ja ir
darbs, tas ir jaizdara,» vina saka.

Tluta ir cinitaja un daritaja. «Patiesiba par visu
ir jacinas, bet jicinds nevis «pret», bet «par» to,
lai dzivotu labak. Ja uzpémumam iet labak, ari
darbiniekiem iet labak. Mans moto: ja esi izvé-
lgjies savu cinu, tad ej lidz galam!» vina atklaj.
Ki piemeéru Iluta min izcinito asfaltéto celu uz
uznémumu. Kad tas Seit ievicas, uz to veda dub-
lains zemes cel§, bet tolaik, NA7TO kravas vadajot,
diennakti apgrozijas ap 30 auto. Lai tie dublos
neiestigtu, kaimini «Witraktor» izlidzgja ar trak-
toriem. «Tas bija murgs un darbs trijis mainas.
Novada domei tadu lidzeklu, lai celu noasfaltétu,
nebija, bet es, uzskatot, ka $is ir valstiska méroga
pasutijums, aizgaju lidz pat premjera Dombrovs-
ka birojam, iesaistiju piecas ministrijas un beigas
ar valsts un pasvaldibas lidzfinanséjumu tikam pie
§1 cela,» atceras Iluta.

Jabat mirdzumam acis

Tluta lepojas, ka uznémums ir pardzivojis fi-
nansu krizi. «Spé&jam visi vienoties par nelielu algu
samazindjumu, ari vadibai. Neviens cilveks netika
atbrivots no darba. Paris gadu laika atgriezamies
iepriekseja limeni, kas ir nedaudz virs nozares vi-
déjas algas.»

«Patiesiba dzivé neko daudz jau nevajag,» no-
teic Iluta. Vina prieku rod smaidigos un apmie-
rinatos kolégos, kam patik darbs, mérku sasnieg-
$ana, taja, ka dzivo Dieva zemité — Latvija, ka ari
celojumos. Sagaidot uznémuma 20. jubileju Iluta
grib stradat ar «labu pelnu», lai varétu visiem sa-
rikot tris dienu balliti Latgalé un izdot 20 gadu
garuma pasu rakstito dzejolu gramatu. «Lai acis
nepazid mirdzums, lai sirds deg par kopéjo lietu
un lai neiezogas vienaldziba pret to, ko dari, un
dzivi kopuma,» par labiko novéléjumu un meérki
saka [luta. ®

Veido izklaides

irms vairak neka astoniem gadiem, sakot

smilts izstradi sava ipasuma esosajos veca-

jos kadras purvos, Ilmars Jasinskis lika pa-
matu apjomiga Marupes izklaides parka izveidei,
ko nakotné vins redz ka aktivas atputas un festi-
vilu vietu.

Kad Ilmaram un bralim mantojuma nonica
izstradatais kadras purvs 30 ha platiba, bija jado-
ma, ko ar to iesakt. Pasa finansu krizes sakuma —
2008. gada, sakas smilts ieguve un dika raksanas
darbi, bet 2010. gada tika nodibinats SIA «El-
gust», ko izveidoja Ilmars ar sievu (uznémuma
vards dots par godu bérniem Elzai un Gustavam),
lai izveidotu rekreacijas vietu un diki gandriz 10 ha
platiba, ki ari turpinatu iegit smilti un to pardot.

0 no |. Jasinska arhiva

No zemes nemu un dodu tai atpakal, - ta par
savu biznesu - smilts izstradi un atpatas parka
izveidi Marupé - saka llmars Jasinskis,

SIA «Elgust» ipasnieks.

parku «JIP Marupite»

Lokals bizness

Turpinot virszemes izstradi un to «maisot»,
veidojas labs augligas augsnes materials, ko iecie-
nijusi darzkopji. Ilmars lepojas, ka «Elgust» meln-
zeme pérn izmantota visas Krievsalas apzalumo-
$and. Savukart izstradatd smilts tiek celu bavei,
pieméram, Ilmara uznémuma materiali izmantoti
lidostas skrejcelu bavniecibai, Dienvidu tilta un
Vienibas gatves izbuvei u. c. objektos. Uznémums
piesakas ari konkursos, un ta pakalpojumus vis-
biezak izmanto tuvuma esosie buvnieki. «Sis ir
lokals bizness, partneri jau miis zina un uzruni,
jo varam nodroginat noteiktus apjomus un kvali-
tati,» skaidro Ilmars.

«Elgust» nodarbina piecus cilvékus, un tam ir
sava tehnika zemes izstradei — ekskavators, trak-
tors, iekravéjs un smiltis suknis —, kas iegadata
pasu lidzekliem. Liela apjoma zemes un smilts
transporté$anai tas piesaista vai nu sadarbibas
partnerus, vai ari tiek izmantots klientu trans-
ports. «Paslaik $is darbibas modelis ir optimals.
Lai iegadatu vairak tehnikas, batu nepieciesa-
mas pravas investicijas, bet §ads ieguldijums tik
atri atpakal neatnak. Labak riskéju pats ar savu
naudu un iztieku bez kreditiem, ta jutos drosak,»
atklaj Ilmars. Vina bizness labi izjut ekonomis-
ko situdciju valsti. «Ja ir lieli bavniecibas objek-
ti, tad ir daudz darba. Pérn jutam gan Krievijas
notikumu ietekmi, gan to, ka apstdjas Eiropas
naudas ieplude. Sogad bizness bis citids: nebis
tik lielu apjomu un konkurence bis vél sivaka,»
atzist Ilmars. Vip$ piebilst, ka Marupe lidzas
vina uznémumam $ai joma darbojas vél vismaz
sesi uznémumi.

Apguta puse zemes

Paslaik ir apgiita puse no 30 ha lielas platibas.
Tegustot smilti, izveidojies liels dikis (dzilaka vieta
sasniedz pat 7 metrus) ar pussalu vida jau paris
gadus ir izkristaliz&jusies ari turpmaka darbibas vi-
zija. «Draugi un pazinas pasvieda $o biznesa ideju.
Esmu kaisligs motobraucéjs, un draugu kompa-
nija, Seit, pie dika, piknikojot, radas ideja veidot
atputas parku. Marupé nav daudz vietu, kur aktivi
atpusties briva daba, kur varétu pulcéties plasas
cilveku masas, tapéc velos izveidot tadu vietu, kur
varétu organizét ari festivalus, sporta spéles u. c.
apjomigus pasikumus. Parks sauksies «JIP Mar-
upite», kas nozimé «Jasinska Ilmara projekts», bet
«Marupite» tapéc, ka Seit tuvuma ir upites izteka,»
par iecerém stasta Ilmars.

Ilmara sappa piepildisana ir pasa sakuma.
Paglaik ir tikts tiktal, ka te var staigat kurpés —
zemes limenis pacelts, iekoptas vietas piknikam,
izveidots plavas futbola laukums un smilSaina
pludmale ar pludmales volejbola zonu. Pérn va-
saras nogalé kopa ar Gdens atrakciju pakalpojumu
partneri tika ierikota veikborda trase.

Lai gan atpitas zonu izveide ir paSos pirm-
sakumos, Sovasar Seit tick gaiditi tie, kas vélas
peldeéties, veikot, atpusties briva daba. Dikim ir
veiktas ari dens kvalitates parbaudes, ielaisti ziv-
ju (zandartu, storu, forelu un sigu) un véZu mazu-
li. Ilmars lepojas, ka Seit ir izvilkta teju 7 kg sma-
ga lidaka. Ziema organizéti hokeja madi draugu
loka, uz aizsalusa dika slidot braukusi skoléni.

«Skatisimies, ko cilveki pieprasa, un lai pasi
parada, kura vieta ko vajag. Man bija doma buvét
Seit estradi, bet varbat to vajadzes cita vietad» sa-
vas ieceres daba izrida Ilmars.

Foto no I. Jasinska arhiva

Dzives macibas

Uznémuma astonu darbibas gadu laika Ilmars
guvis ne vienu vien noderigu dzives macibu. «Bijis
diezgan daudz negodpratigu partneru, kas nesa-
maksa un pazid, un tad tu esi zaudétdja loma,»
saka Ilmars. Vins piebilst, ka nogurdina ar nesta-
bilitite un nezina. «Nezini, kas notiks nakamgad
vai péc pieciem gadiem. Viss ir tik mainigs: vai
kads konkurents nenodempingos ar létaku pro-
dukciju, vai nebus jauni nodoklu parsteigumi u.
tml. Nevar ari pilniba paredzét, kads bus jaunais
izklaides bizness, jo taja daudz ko nosaka sezona-
litate,» doma Ilmars.

Vin§ nosmej, ka ir «racgjs un iegulditajs».
«Masu atskiriba no konkurentiem ir t, ka més ne
tikai izstradajam zemes bagatibas. Més no zemes,
§is vietas, panemam un ieguldam taja atpakal: sa-
kopjam 3o vietu un sakam veidot atputas zonu,»
vins skaidro. Ka vél vienu piemeéru vins min to, ka
par saviem lidzekliem 2008. gada triju dienu laika
nacies uzbavét Lapindambi 2,5 km garuma. «Ta
sandk, ka visi ieguldijumi ir «jaielick zemé». Celu
uzturam, greideréjam, jo transports pa to brauc
diezgan intensivi, vasara apstradajam ar pretpu-
teklu lidzekliem. Tomeér ir arf gandarijums, jo
marupie$iem bus veél viena skaista, sakopta vieta,»
nobeidz Ilmars. B
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DARZKOPIBAS PRECES:

o puku, darzenu un zaliena séklas;

« kadras substrati, augsne, mul¢a;

« dazadi podi un puku kastes;

« meéslosanas un kalko$anas lidzekli;
. segmateriéli (geotekstils jeb zemenu pléve,
siltumnicu pléve, pretsalnu pléve)

citas darzkopibas preces.

Biisiet mili gaiditi musu veikala!

LA'_I‘VI]A AUDZETI
STADI:

« vasaras pukes un ziemcietes;
o lapu un skuju kokaugi;

« auglu koki un ogulaji.

Marupe, Jelgavas cel$ 16 o talr.: 67149663 « http: /I wwwsi

VASARAS TERASES

ATKLASANA
27.MALA!

MARUPE, VITINU IELA 4

Tel: 29106538
info@hercogsm.lv

www.hercogsm.lv

Seko mums:
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JAUNI BIEDRIBAS
DALIBNIEKI

Aprili biedriba iestajusies divi jauni bied-
ri — SIA «Studio Monaco», kas nodarbojas ar
aizkaru un meébelu audumu mazumtirdznieci-
bu un vairumtirdzniecibu, un SIA «Damians
ABB» jeb darznieciba «Darzs zem saules», kas
nodarbojas ar stadu audzé$anu un apzalumosa-
nu. Sveicam biedriba!

| AIZVADITA LIELA TALKA

23. aprili aizvadita Liela talka, ko Marupes
novada Dome jau otro gadu rikoja sadarbiba
ar biedribu «Mirupes uznéméji». Kopégjais tal-
cinieku skaits bija ap 70 cilvekiem, kuri ¢akli
stradaja, lai sakoptu Marupites krastus. Péc labi
padarita darba visi pulcéjas uz kopigu zupas &sa-

nu, ko nodrosinaja Marupes novada dome. Sal-
daja édiena STA «Kreiss» bija sarupéjis klingeri,
bet visu talcinieku priekam biedribas «Marupes
uznéméji» dalibnieki bija sagatavojusi loteriju,
kura visas lozes bija pilnas! Paldies par saru-
pétajam balvam SIA «SilJa», SIA <MADARA
Cosmetics», VAS «Lidosta «Riga»», STA «Rol-
ling», SIA «AppOHO Baltic», SIA «Kreiss», SIA

«Prolux», saloniem «Beauty Station» un «Studio

Marupiesi, esiet aktivi un balsojiet!

Biedribas «Marupes uznéméji»
iesniegtais projekts
«Publiska velosipédu apkopes stacija»
(to planots izvietot pie Marupes vidusskolas)
projektu konkursa «LMT Latvijai»
izvirzits publiskajai balsosanai.

Ludzu, balsojiet par So projektu vietné

http://www.Imt.Iv/Iv/Imtlatvijai.

Figura», restorainam «Hercogs» un stadaudze-
tavai «Blidene»! Aicinam visu gadu bat ¢akliem
un sakopt savu apkartni, negaidot nakamo Lie-
lo talku! Par zalu un sakoptu Marupi!

] NEFORMALA TIKSANAS

Saulaina 27. aprila vakara pravs pulcins
biedribas dalibnieku bija sanikudi restorana
«Hercogs», lai tiktos ar energisko Mari Olti.
Aizrautigas sarunds un iedvesmojosu stastu
apspriesand pagaja vairak neka divas stundas.
Paldies Marim Oltem par veltito laiku! Un
galvenais secinajums no §is tikSanas reizes ir
ka noveléjums ikvienam — lai pietiek spéka un
drosmes sekot savam dzives aicinijumam un
piepildit sapnus! Tas nav nemaz tik grati...

Par reklamas un sludinajumu
ievietosanu rakstiet vai zvaniet
biedribas koordinatorei Elinai Gravei:
info@marupesuznemeji.lv
22516333

Ja turpmak vélaties sanemt
«Uznémeéju Veéstis» elektroniski,
lGdzu, atsatiet pieteikumu uz
info@marupesuznemeji.lv
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‘Sanem davanu un laimé
nedélas nogali
SPA viesnica!

Atjauno savus Klienta kartes datus
vai piesakies kartei, sanem davana
vitaminus un laimé nedélas nogali
divata SPA viesnica Pérnava!

] \"\i VITAN ﬂ

S
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X100 SPA

davanu kartes

“® tervis

Marupe, Daugavasiela
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27.

LABIE DARBI

Paldies SIA «airPrint» par viesmilibu
valdes sédes laika! =
[ ]
TRANZITSERVISS WIN
Paldies SIA «<MADARA Cosmetics»
par uznemsanu, organizéjot
seminaru «Par 2h zinosaks»!
[ ]
Paldies SIA «Hercogs M»
par viesmilibu, organizéjot
neformalo tikSanos ar Mari Olti!
[ ]
Un paldies ari SIA «Nerina V»
par laipno uznemsanu Uznéméju
brokastu pasakuma!

virsbuves remonts

geometrijas atjaunosana

krasosana

riepu maina

tehniska apkope

tekosSais remonts

savirzes regulesana

automazgasana

IESPEJA PIETEIKT UN NOFORMET
APDROSINASANAS GADIJUMUS
Marupes novada iedzivotajiem — 15% atlaide!

Biedriba «Marupes uznéméji»

«Uzneméju Veéstis»
Izdevéjs: biedriba «Marupes uznéméji»
www.marupesuznemeji.lv
Daugavas iela 29, Marupe, LV-2167

Metiens: 7200 eksemplaru
Izplatisana: kopa ar Marupes novada
pasvaldibas laikrakstu «Marupes Véstis»

Sis izdevums iespiests ar biedribas dalibnieka

tipografijas Pdisiel laifri gaidili miisw anlosevvisi!
. . ® T. 67207905, mob.t. 24403660 un 29224722
a | rPn nt o —_— Stipnieku cel$ 24, Marupe, Marupes novads, LV-2167
’ normunds@tranzitserviss.lv e madars@tranzitserviss.lv
PALDIES!

www.tranzitserviss.lv

BLIDENES STADU CENTRA MARUPE

VOO sTanu vEIDUS

o T »,Marupes stadu centrs, Braslas iela 20, Marupé
lidene 7 27840382 - Sanita, 26139804 - Marika

: Rl

MAIJA VISAM ZIEMCIETEM o
uncraunzitem = 10%
Sekojiet tiju, auglu koku un dekorativo krimu kailsaknu akcijam
misu majas lapa: www.stadiblidene.lv

3:50"

- .5.90 Eurli® {* =3 50'E 29.5
TUJAS ,BRABANT*  TUJAS ,AUREOSPICATA" VIDEJAQ FRAKCIJAS TUJAS ,BRABANT*
H: 100 cm H: 80 - 100 cm MIZU MULCA, 80 L MAISS H: 200 - 220 cm

25% atlaide

jumta profilam Monterrey FEB Forma®
un udensnotekam

Jumtam virs
100m?

difazijas pléeve
PAR BRIVU.4

Pieprasi tilit
www. ruukkijumti.lv
un sanem konsultaciju
2 stundu laika!
Piedavajums spéeka

jumta komplektam virs 100 m? kopa

ar ddensnotekam
lidz 31.05.2016.
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